PLANETA UCZENIA SIE

Na tej planecie poznasz Metode Pytan
i Doswiadczen - nasz ulubiony sposoéb
uczenia sieg!

Jak sie uczy¢, by nauka nie byta
kosmicznie trudna?

Zmiana rytmu uczenia sie jest trudna dla wszystkich, w szczegdlnosci dla uczniow.
Wiekszos¢ dzieci, nawet jesli uczestniczy w lekcja on-line i ma $wietne warunki do
uczenia sie, zwyczajnie nie wie, od czego zaczg¢. Bgdzmy wiec towarzyszami naszych
dzieci w edukacji, w koncu edukacja to relacja. Szczegdlnie mtodszym dzieciom
pomdzmy nauczy¢ sie uczy¢. W tym celu pomocne mogg by¢ wskazdéwki ptynace z zajec
Uniwersytetu Dzieci prowadzonych Metodg Pytan i Doswiadczen. W koncu wiedzie¢ cos,
tak po prostu, jest fajnie i to sie zwyczajnie przydaje w zyciu.

Czytad, przepisywac, zapamietywac? A moze powgchad, poliza¢, narysowac? Uczenie sig
przez doswiadczenie ma charakter mimowolny, tzn. ze konstruowana jest wiedza, mimo ze
nie byto zawotania do akcji: teraz sie uczymy! Czy jezdzi¢ na rowerze udatoby sie nauczyc,
jedynie czytajgc zasady poruszania sie na nim? Okazuje sieg, ze lepiej pamietamy to, co
wykonalismy samodzielnie — te wiedze, ktérg sami skonstruowalismy po wykonanym
doswiadczeniu, a nie te zbudowang z informacji nam przekazanych. Co by sie stato,

gdyby uczy¢ sie przyrody, doktadnie jg obserwujac, np. wyciggajac kwiatka z doniczki albo
gaszgc ptomien przez zakrecenie stoika, w ktérym jest swieczka? A matematyki, piekac
ciasto, sprawdzajac powierzchnie pokoju, tanczac albo tworzac uniform dla siebie na czas
pandemii? Wazne jest, by przed wykonaniem doéwiadczenia zauwazyé problem/ temat/
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zjawisko, ktére ma by¢ przedmiotem pracy, by nastepnie postawic¢ pytania i hipotezy do
weryfikacji w czasie wykonywania doswiadczenia. Z kolei po wykonaniu doswiadczenia
wazne, by nastgpita refleksja — zostat sformutowany wniosek ptyngcy z doswiadczenia;
by powstata definicja — nazwanie wiedzy zdobytej po doswiadczeniu oraz wskazanie na
jej zastosowania. Uczenie sie przez doswiadczenie angazuje pamie¢ epizodyczng, ktéra
sprawia, ze informacje ptynace z doswiadczenia pozostajg w biografii dziecka, a, co
rownie wazne, stajg sie czescig wiedzy o swiecie. Przyktadowe formy uczenia sie przez
doswiadczenie to: symulacje, gry, analizy przypadku i oczywiscie eksperymenty.

Czym pachnie wiosna? A mandarynki? Udziat zmystéw w do$wiadczaniu i konstruowaniu

wiedzy jest niezwykle wazny, pobudza wyobraznie oraz angazuje pamie¢ epizodyczng,

nie wchodzac gtebiej w znaczenie neurologiczne. Co by byto, gdyby utamkéw uczy¢ sie,

dzielgc i zjadajgc herbatniki? Albo wiersza na pamig¢, rapujgc? -

,Po co ja mam sie tego uczy¢? To nudne i nigdy mi sie nie przyda!” Informacje, ktére nas

dotyczg albo sg uzupetnieniem, czegos, co juz wiemy w danym w temacie, albo wywotujg

u nas pozytywne skojarzenia, tatwiej do nas docierajg. Co by byto, gdyby dziecko

zaczynato zgtebia¢ jakis temat od zbudowania mapy skojarzen, np. w postaci mapy mysli, [ ]
albo odpowiedzenia sobie na pytanie, co juz wie na dany temat, by nastepnie przejs¢

do budowania wiedzy na tym, co juz ugruntowane? A co by byto, gdyby w pracowni

dziecka (tj. jego miejscu nauki) znajdowata sie tablica albo pudetko z pytaniami, na ktére

chce znalez¢ odpowiedzi? W czasie nauki uczen bratby jedno z tych pytan na warsztat

i szukatby na nie rozwigzania. Im wiecej zwigzkéw dziecka z analizowanym tematem

zostanie dostrzezone, tym wiecej dziecko zapamieta.

Rok 1998, klasa 5., lekcja plastyki, cel — rysowanie tuszem kreslarskim. Mineto ponad

20 lat od tej lekcji, ale jej przebieg wcigz istnieje w pamieci. Nauczycielka opowiedziata
osobistg historie o wycieczce na francuskie Lazurowe Wybrzeze. Opowie$¢ zawierata
informacje o: kolorze wody, dzwieku szumu fal, wielkosci i liczbie kamieni na plazy,
organizmach zyjgce w wodzie; by w koricu padt cel lekcji — tuszem rysujemy muszle.
Czemu miata stuzy¢ opowiesé? Przede wszystkim zaangazowaniu wyobrazni do wykonania
zadania. Z wyobraznig wigze sie kreatywnos¢, postawa wobec $wiata, rozwijajg sie
zdolnosci twércze, a to wszystko z kolei pozwala skutecznie rozwigzywac problemy. Co by
byto, gdyby dziecko wcielato sie w role i z tej perspektywy utrwalato wiedze, np. o lekturze
- wéwczas stawatoby sie na pare minut Panem Kleksem i opowiadato domownikom swoje
dzieje? Albo gdyby byto sprzedawcg w sklepie i trenowato odejmowanie w zakresie 507
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Warto pamietaé o kilku sprawach, niezaleznie od tego, gdzie dzieje sie proces uczenia:

© Liczba powtdrzen informacji nie gwarantuje ich zapamietania, wazniejszy jest
sposob przetwarzania danych, np. postugiwanie sie skojarzeniami w nadawaniu
nowych znaczen informacjom, tworzenie mapy mysli.

© Pozytywne emocje sg warunkiem owocnych proceséw uczenia sie.

© Zadania wykraczajgce poza strefe komfortu dziecka sg tymi, ktore je rozwijaja,
ale nie moga wkracza¢ w strefe leku.

© Dzieci uczg sie tego, do czego dojrzaty i tego, co je zainspirowato w otaczajgcym
Swiecie.

© Zaspokojona potrzeba bezpieczenstwa jest fundamentem rozwoju — dziecko
bedzie sie skutecznie uczyé, jesli bedzie sie czuto bezpiecznie, szanowana bedzie
jego godnose.

© Drzieci potrzebujg dorostych, ktérzy traktujg je powaznie, ufajg im i wierzg, ze
moga W zyciu osiggnaé niejeden sukces.

Uniwersytet Dzieci zyczy wszystkim powodzenia i stuzy wsparciem, gdybyscie go
potrzebowali.

Dziekujemy za korzystanie z naszych materiatéw!

Chcesz mie¢ realny wptyw na zmiane edukac;ji?

% Wspieraj nas w tworzeniu nowych materiatow!

¥ Podaj dalej akcje #PytanieJestDobre, niech ciekawoéé rosnie!
Podziel sie tymi materiatami ze znajomymi.

Obserwuj nasze profile w mediach spotecznosciowych:
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