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wtoczke, nitki, wstazki (najlepiej biate i czerwone)

nozyczki

przynajmniej jedng agrafka

rozne koraliki lub guziki do zrobienia amuletow - Marteniczki

koperty x6 (nieobowiazkowo)

X X % X X x

materiaty do wydrukowania i wyciecia - wiosna w innych krajach:

https://drive.google.com/open?id=1VATzuOu8UKuQ2aNUt56N20pOONdgAARe
nie rozcinaj nazwy kraju i daty!

4 materiaty do wydrukowania i wyciecia - wiosna w Butgarii:
https://drive.google.com/open?id=19m_n6fZs-kjN6fO2SuxQKBgPODv3Qvsk



https://drive.google.com/open?id=1VATzu0u8UKuQ2aNUt56N2OpOONdqAARe
https://drive.google.com/open?id=19m_n6fZs-kjN6fO2SuxQKBqPODv3Qvsk
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ZOBACZ PREZENTACJE:

Wtacz prezentacje, ktora sktada sie z filmow i zdjec pokazujgcych ludzi
z roznych krajow, ktorzy Swietuja pierwszy dzien wiosny.

W trakcie wySwietlania rozmawiajcie wspolnie o zdjeciach i filmach

z prezentacji, korzystajac z ponizszych pytan pomocniczych.

Prezentacja do pobrania:
https://drive.google.com/file/d /1ytrBOXp2GEWGXSKILk MAUWUbzSBGQO7b/view

A ZASTANOW SIE:

Co widzicie? Gdzie zostaty zrobione te zdjecia?

Co taczy zdjecia z prezentacji?

Jak wygladaja Ci ludzie, jak sie zachowuj3?

Czy spotkali sie z jakiegos konkretnego powodu, czy to jakas specjalna okazja?
Jakie towarzyszg im uczucia?


https://drive.google.com/file/d/1ytrB0xp2GEwGxSKlLk_MAUWUbzSBGO7b/view

OBEJRZY]) FILM: Gdzie jezdzi sie na kolorowych stoniach?
Wraz z rodzicami obejrzyj film Gdzie jezdzi sie na kolorowych stoniach?,
w ktorym Kaja Bryx - badaczka kultur orientalnych - opowie Wam

historie Swieta Holi.

FILM: https://www.voutube.com/watch?v=Klj1bz-LC5A

Co zapamietates/-tas z filmu?

Co byto gtownym tematem filmu?

O jakim kraju byta mowa? W jakim jezyku mowi sie w Indiach?
Czy ktos zauwazyt jak brzmi tytut filmu?

Co ma wspolnego tytut filmu z opisywanym Swietem Holi?


https://www.youtube.com/watch?v=Klj1bz-LC5A

DOWIEDZ SIE WIECE): Republika Indii

Republika Indii - panstwo o charakterze federacyjnym (sktada sie z 28 stanow). Lezy w Azji
Potudniowej, zajmuje wigkszoS¢ subkontynentu indyjskiego. Stolica: New Delhi. Waluta: rupia indyjska.

Religia Indii - Ok. 78% ludnosci Indii to hinduisci (ktorzy dzielg sie na rozne odtamy). Ok. 12% stanowia
muzutmanie, ok. 3% chrzescijanie. Rozmaite odmiany hinduizmu wyznaje prawie 1 miliard ludzi,

z ktorych ok. 910 milionow mieszka w Indiach i Nepalu (tacznie). Hinduizm jest trzecig pod wzgledem
liczby wyznawcow religig Swiata.

Swieto Holi to hinduistyczne swieto radosci i wiosny obchodzone w dniu petni ksiezyca w miesigcu
phalguna (luty-marzec). Nazywane jest rowniez Festiwalem Kolorow i kojarzone z kolorowymi
proszkami do obsypywania przyjaciot. Geneza Swieta wywodzona jest z roznych mitow indyjskich,
zaleznie od wyznawanej tradycji hinduizmu i rejonu Indii.

W dniu pierwszym, Holi, wieczorem pali si¢ ogniska, Spiewa hymny do bogow, sktada ofiary

z pozywienia. W zaleznosci od wyznawanej wersji hinduizmu, ta czesS¢ Swieta moze miec
dramatyczny, smutny lub bardzo powazny charakter. Ogien pali sie albo dla upamietnienia
spalenia ztej demonicy przez boga Narasimhe, albo spopielenia boga mitoSci Kamy przez boga
Sziwe (s3 tez jeszcze inne mity, ale te dwa sa najbardziej popularne).

Nastepnego dnia (Dhulendi), przychodzi pora na radosng zabawe polegajaca na obrzucaniu sie
kolorami. Ludzie tancza, Spiewaja, graja na bebnach. Wiele tradycyjnych piesni zwigzanych z tym
Swietem ma charakter erotyczny. O pochodzeniu tego obyczaju krazy wiele roznych mitow, jednak
wspomniany mit o Krisznie jest bardzo popularny. Na Zachodzie przyjeto sie kojarzyc Swieto Holi
tylko z drugim dniem obchodéw, czyli wtasnie ze Swietem Kolorow.
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POTRZEBNE MATERIALY:
Najlepiej wydrukuj lub wyswietl zawartosc zatacznika:

https://drive.google.com/file/d/1VATzuOu8UKuQ2aNUt56N20pOONdgAARe /view

KROK I: dopasuj tresc listu do
zdjecia jego autora i adresu

z koperty. Krok 1l: Nastepnie dopasuj informacje
o nazwie kraju i dacie obchodow 1. dnia
wiosny.

Krok Ill: Porozmawiajcie o sposobach
obchodzenia 1. dnia wiosny.


https://drive.google.com/file/d/1VATzu0u8UKuQ2aNUt56N2OpOONdqAARe/view
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PRZECZYTA) | ZOBACZ: Dostaliscie jeszcze jeden list ze specjalnym zadaniem! Przeczytajcie go
wspolnie, a nastepnie wspolnie obejrzyjcie prezentacje o pierwszym dniu wiosny w Butgarii,
przygotowang przez nadawce listu.

List z Butgarii do pobrania:
https://drive.soogle.com/drive/folders/1D0OzPsF7y6PcnRA-TYiAsgH1vre-o]pla

z DOWIEDZ SIE WIECE): Butgaria
Butgarska nazwa marca ,mart”, wedtug ludowego przekazu, jest imieniem ztosSliwej staruszki stynace;j

z nagtych zmian humoru. Butgarzy nazywaja ja Baba Marta (babcia Marta; butg. ba6a Mapta.) Wg tradycji,
w marcu odwiedzata domostwa, ktore aby ustrzec sie przed jej humorami, przyozdabiano kolorowymi
(najczesciej czerwonymi) ozdobami, dzigki ktorym Baba Marta zapewniata ciepta, wiosenna pogode.

Obdarowywanie sie gatgankami, zwanymi od nazwy Swieta martenicami marteniczkami), ma zadowolic
staruszke i sktonic jg do nie opozniania odejscia zimy.

Zwyczaj dekorowania sie martenicami jest w Butgarii jednym z najstarszych i najpowszechniejszych.
WspotczeSnie martenica symbolizuje budzenie sie nowego zycia, wiosng, ptodnosc, zyznosc, a Swieto jest
wyrazem nadziei na zdrowie i dtugie zycie.


https://drive.google.com/drive/folders/1DOzPsF7y6PcnRA-TYiAsgH1vre-oJpla
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TWORZYMY AMULETY Z W£OCZKI - MARTENICZKI

Zobacz wiecej i pobierz prezentacje multimedialna:

https://drive.google.com/file/d/1zensHKIXRpGDEFPXKRXWN7fx19ntd TLR/view

20 Wezcie wtoczke, nozyczki, guziki lub koraliki oraz agrafke.

Wspolnie wykonajcie Marteniczki - moga miec taki ksztatt, jaki
podpowiada Wam wyobraznia. Pamietajcie, ze kazda Marteniczka musi
miec agrafke, aby mozna byto ja przy sobie nosic jak amulet.


https://drive.google.com/file/d/1zensHKiXRpGD6FPXKRXwN7fx19ntdTLR/view

DOWIEDZ SIE WIECE): Marteniczki

Marteniczki moga miec ksztatt breloczka, bransolety, pierscionka,
kolczykow, pomponika (dostownie wszystkiego, co podpowiada nam
wyobraznia), a takze ksztatt dwoch laleczek - postaci Pizo i Penda,
charakterystycznych dla butgarskiego regionu sofijskiego.

Martenice zawsze podarowuje sie osobie bliskiej, nigdy nie kupuje sie
jej dla samego siebie. Nalezy nosic ja dopoty, dopoki zauwazy sie
jeden z pierwszych znakdow wiosny: bociana, kwitngce drzewo, larwe
robaka itp. Kolor marteniczki, ksztatt oraz to, gdzie i w jaki sposob
nalezy ja zostawic (potozyc pod kamieniem, zawigzac na drzewie),
uzaleznione jest od regionu Butgarii, w jakim sie znajdujemy.

Zrodto: http://www.balkanfunk.pl/marteniczRi-i-martenice/
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A Dlaczego wszyscy Swietujemy

7 Uniwersytet nadejScie wiosny?

Dzieci

z POROZMAWIAJCIE:
Dlaczego to Swieto jest tak wazne?
Dlaczego nie obchodzimy tak np. nadejscia jesieni?
Co takiego daje ludziom wiosna, ze tak sie ciesza na jej przyjscie?
Co sie dzieje z przyroda wraz z nadejsciem wiosny?
Jakie zjawiska mozna zaobserwowac na styku zimy i wiosny?

Czy znacie jakies rosliny, ktorych pojawienie sie jest pierwsza
oznaka wiosny?



| ) Wiosna w Polsce

7, puwersyiet - gdpowiadamy na list

CWICZENIE:

Otrzymaliscie listy od dzieci o tym, jak w ich kraju Swietuje sie
nadejScie wiosny. Wspolnymi sitami napiszcie list, w ktorym
opiszcie, jak w Polsce obchodzi sie ten dzien. Dotaczcie wspolne

zdjecie oraz ilustracje z powitania wiosny!
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PREZENTACJA MULTIMEDIALNA:

Ponownie odtworzcie prezentacje i ogladajac zawarte w niej
zdjecia porozmawiajcie o tym, dlaczego przygotowania do

wiosny sa tak wazne w roznych czesciach Swiata.



Dziataj z Fundacja

Uniwersytet Dzieci!

n facebook.com/UniwersytetDzieci @fundacjauniwersytetdzieci y @unwrdzieci


https://fundacja.uniwersytetdzieci.pl/wspolpraca
https://fundacja.uniwersytetdzieci.pl/wspolpraca
https://www.facebook.com/UniwersytetDzieci/
https://www.instagram.com/fundacjauniwersytetdzieci/
https://twitter.com/unwrdzieci

